”Du har aldrig haft det rigtig godt med dig selv,” kom det fra
psykologen.

Ordene laste op for et faengsel af smerte, som jeg gennem et
langt liv havde pakket vaek i mit bryst. ”’Nej. Det har jeg ikke.”

Jeg bristede i grad. ”Mit altoverskyggende problem er, at jeg er
bange for, at der ikke er nogen, der rigtig kan lide mig. Hvis de
virkelig ser, hvem jeg er, sa kan de se, at jeg ikke er vaerd at elske,
og sa forlader de mig.”

[Fra Tor jeg elske dig? af Pia Serup]

Pia er en kvinde i starten af 30’erne som braendende gnsker sig en
keereste. Hendes erfaringer med maend er imidlertid preeget af hur-
tig sex og svigt. Hun vil bryde det mgnster og bliver derfor coachet
af psykologen, Erik. Med hans stgtte leerer hun at genkende maend
der vil hende det godt, og far samtidigt forbedret sit skrantende
selvveerd.

Da hun senere bliver gravid og hendes keereste frier til hende, kom-
mer tvivlen alligevel op i hende. ”Er han den rette mand for mig?
Vil han ogsa forlade mig?” Det far hun svar pa, da hun flere gange
ma se dgden og sin egen sarbarhed i gjnene, men ogsa opdager en
ukendt styrke hos sig selv.

Pia Serup lever med kompleks PTSD og er en af re-
daktgrerne pa vidensportalen KompleksPTSD.dk.
Hendes debutroman, Tar jeg elske dig?, tager ud-
gangspunkt i hendes egne erfaringer med svigt i
keerlighedslivet, psykisk vold pa arbejdspladser og
traumer i hendes kontakt med sundhedsvaesnet.
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Indledning

»Pia, vil du gifte dig med mig?«

Pd et sekund skiftede min opmaerksomhed vaek fra et magasin med kulorte
sider til min keereste, der sad pd kne foran mig. En stor buket langstilkede,
rode roser fyldte halvdelen af mit synsfelt.

»@Dh - ja,« fremstammede jeg.

Resten af eftermiddagen udspillede der sig en kamp i mit hoved. Det gair
alt for hurtigt det her. Han vil garanteret kun giftes med dig, fordi du er gravid.
Hvem siger ogsd, at han er den rette for dig?

Jeg kan altsa virkelig godt lide ham. Han er sd god og sed ved mig.

Ja, men hvem siger han bliver ved med at vaere det?

Tovende gik jeg ud i kekkenet, hvor min keereste var ved at hakke grontsa-
ger. Jeg sa pa hans brede ryg og havde allermest lyst til at vende om. Du bliver
nedt til det, Pia.

»Jeg ved godt, at jeg har sagt ja til at gifte mig med dig, men jeg er blevet
i tvivl.«

Han lagde kniven fra sig og sa overrasket pa mig.

»Jeg vil ikke have, du bare gifter dig med mig, fordi jeg er gravid. Det skal
veere fordi vi elsker hinanden.«

»Det er heller ikke kun derfor, Pia. Jeg elsker dig jo.«

»Det ved jeg godt, men det gar lidt for hurtigt for mig. Jeg ved godst, at jeg
er vanskelig, men jeg har altsa brug for at teenke mere over det.«

Jeg bliver nodt til at tale med Erik om det her.

»Det er helt i orden, Pia. Du tager dig bare den tid, du har brug for. Vi har
ikke travlt.«



Erik sa afventende pa mig. Hans blik var direkte, og tovende sa jeg ned pa
mine haender, som knugede om en kuglepen. Jeg var nesten altid nerves, nar
jeg besogte min psykolog. Det foltes som om han kunne se ind i min iturevne
sjeel.

Jeg rettede ryggen og sd ind i hans kloge gjne. »Min kaereste vil giftes med
mig.«

Han smilede. »Hvordan har du det med det?«

»Jeg er ikke sikker pa at jeg vil giftes med ham. Jeg ved godt at jeg har
arbejdet hardt for at fa en ordentlig kaereste som ham, men...« Jeg sa ned pa
mine heender som drejede kuglepennen mellem fingrene. »...hvad nu hvis han
ikke er den rette for mig? Hvis jeg gifter mig med ham, bliver jeg jo bundet
péa haender og fodder.«

Erik lagde sine spinkle ben over kors og streg en hand hen over sit solv-
farvede hentehar. »Der er ikke noget, som der vil binde dig til ham, mere end
at f4 et barn med ham. I vil altid skulle arbejde sammen. I er bundet sammen
for altid.«

Hans ord fik det til at lobe koldt ned ad ryggen pd mig.



1. del

Han forlod hende igen
Trods lofte om keerlighed
Hun tog ham tilbage






August 1998

Toget fra Kobenhavn standsede pa perron 1 pd Aarhus Hovedbanegard,
og Jens steg af toget, som en af de sidste.

»Hej, skat,« lod det fra mig, mens jeg gav ham mit bredeste smil.

Han stillede sin rygseek og tre tasker fra sig og omfavnede mig. Hans lange
arme omsluttede mig, og jeg lagde min kind ind mod hans brystkasse. Gen-
nem hans tynde t-shirt kunne jeg merke varmen fra hans brede brystkasse.
Jeg stod leenge og lod mig opsluge af hans brede favn, som en antilope, der
efter lang tids terke endelig havde fundet et vandhul.

Jens sé ned pa mig. »Hvor holder bilen%

Jeg slap taget om hans krop og tog de to mindste tasker inden jeg svarede:
»Henne af Ryesgade.« Jeg sa over pa ham med et skaevt smil. »Det er dejligt
at se dig igen.«

»I lige méde,« svarede han. »Jeg har savnet dig, Pia.« Han sendte mig et
smil, der fik mig til at smelte som en softice pa en varm dag.

Vi traskede henad Ryesgade og stilede direkte hen mod min bil. Der
var varmt. Sensommeren havde besluttet, at den ville ryste det sidste af
sommerens varme fra sig. Jeg abnede en bagdor og laessede de to tasker ind
pd bagsaedet. Der var ikke nok plads, og med et kik konstaterede jeg, at der
var et barnesade i vejen. Pinligt berort skyndte jeg mig at fa taskerne ud
af bilen. Jeg lettede pa solbrillerne og streg mit halvlange, lyse har om bag
oret. »Det er ikke min bil,« konstaterede jeg tort, mens jeg sd mig sogende
omkring.

Jens grinede. »Nej, den star ved siden af.«

Jeg fik 1ast derene op og fik taskerne om bag i min Ford Escort. »De ligner
ogsd hinanden,« konkluderede jeg.
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»Nej, de gor ikke,« sagde han, mens han forgaeves provede at undertrykke
et grin der var pa vej.

»Jo. De er begge hvide,« svarede jeg tort.

Der lod en raslen fra motoren, da jeg drejede noglen i teendingen. Jeg
drejede en gang mere, og sa var bilen oppe i omdrejninger. Stemningen var
afslappet, mens jeg korte hjem mod vores lejlighed.

Efter at vi stonnende havde slabt taskerne op til vores lejlighed pa tredje
etage, var vi endelig hjemme. Jeg havde kobt noget friskt brod og paleg, som
jeg satte ind pa spisebordet.

»Det er helt underligt, du er her igen,« sagde jeg mens jeg satte mig pé
stolen overfor ham.

Hans krop stivnede. »Hvad mener du?«

Jeg rykkede uroligt rundt péd sedet. »Det er dejligt. Jeg har jo savnet
dig.«

Har du nu ogsd det?

Jeg sendte ham et smil, der ikke ndede gjnene. »Hvordan synes du, det er
at veere tilbage i vores lejlighed?«

»Det ved jeg ikke.« Han lagde to skiver hamburgerryg pé et stykke fransk-
bred og sd op pa mig. »Der er selvfolgelig meget mere plads her end der var
ovre i Kebenhavn.«

»Ja. Det var ikke sa stort det veerelse, du lante af min feetter.« Jeg trak vejret
dybt og sa ned pad min kniv, der smerrede et stykke rugbred. »Du kunne jo
heller ikke blive ved med at bo der.«

Jens s& mig ind i ejnene. Han sagde ikke noget.

Jeg rakte nonchalant ud efter spegepolsen, som var ovre pa hans side af
bordet. Mine gjne flakkede, da jeg tovende spurgte ham: »Hvordan var det
egentlig at sige farvel pd arbejdet?«

Han er nok sur pa dig fordi du ikke ville bo i Kebenhavn.

»Chefen sagde, at han var ked af, at jeg ikke blev, for han var godt tilfreds
med mit arbejde.«

»Det var vel dejligt at here?«

»Ja. Det var det.« Han sa tilfreds pa mig.

»Men hvad med dig?« sagde jeg bekymret. »Hvordan havde du det med at
sige farvel pa arbejdspladsen?«

Puha, Pia. Du er ude pad farligt terrcen.
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Han loftede sin hage med et ryk og fejede det lange mellemblonde pande-
hér veek fra sit ansigt. »Det har jeg det fint med. Nu er jeg her hos dig, og det
er det vigtigste.«

Et skud af darlig samvittighed reg op i mig, fordi jeg havde sagt nej til
at kebe lejlighed med ham i Kebenhavn. Jeg udbred: »Men vi kunne jo godt
have boet hver for sig i et ars tid. Bare sa du nemmere kunne fd et andet job.«

»Det har vi talt om,« svarede han brysk. »Jeg ensker, at vi er sammen, og
da du ikke vil bo i Kgbenhavn, er det her maden, vi kan vere det pa. Sa er
den ikke leengere.«

Jeg sd ned mod min tallerken. »Det ma nu alligevel have veret svert at
sige op, ndr du nu godt kunne lide jobbet og dine kollegaer.«

»Nej. Det er okay«, svarede han mens jeg kunne se, at hans keebemuskler
trak sig hdrdt sammen.«
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September 1998

Tonerne fra the Corrs nummer »Torn« skyllede ud af hejtalerne inde i
stuen. Med leengselsfuld stemme sang Andrea Corr:

»What can I do to make you love me

What can I do to make you care...«

Jeg sad inde pa vores kontor og provede at koncentrere mig om vores gko-
nomi. Det var svert, for musikken skar ind i mine orer.

»Jens. Kommer du ikke lige herind,« rabte jeg.

Musikken forstummede, og han kom traskende ind pa kontoret. Lettere
irriteret spurgte han: »Hvad er der?«

»Prov og se her.« Jeg pegede pa computerskaermen. »Det er godt nok ikke
mange penge, vi har at gore med i den her maned. Det er da ogsa fandens du
blev sat i karantaene. Nar mad og alle faste udgifter er betalt, sa har vi kun 100
kr. til hver af os om ugen.«

»Det er heldigvis kun i 5 uger.«

»Ja, men jeg synes nu godt, at vi kunne bruge lidt mere at gore med. Der
er ingen penge til benzin, og forngjelser kan vi godt skyde en hvid pind efter.«
Jeg sé opgivende pad ham. »Men« — jeg fortsatte tovende — »jeg har snakket
med min mor og far og spurgt dem, om de ikke har lidt arbejde, som vi kan
tiene lidt ved.«

»Nah.«

»De vil godt give os 125 kr. i timen for at sxtte loftslister op inde i deres
hus og male traeveerket udenfor. Er det ikke fint%

»Vier jo ikke ligefrem temrere,« sukkede han.

»Nej, men det skal nok ga alligevel.«

»Det kan jo godt blive et problem med A-kassen«, mumlede han.
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»Det er mine foraldre. Hvor galt kan det ga?« Jeg fortsatte uden at vente
pa et svar. »Vi kan tage derop allerede i morgen. Skal vi ikke sige det?«
»Jo. Det kan vi godt,« sagde han og gik tilbage til stuen.

Jeg stod hejt oppe pé en stige mens jeg nynnende sa pd mine penselstrog,
der deekkede mere og mere af sternbreedderne pd mine foraldres hus. Min
lillebror, Jesper havde et fast greb om stigen mens det hojlydt led fra ham:

»Vi er nogle stykker der har aftalt at medes hos mig og Anne Mette pa
lordag. Kommer I ikke?«

Jeg kravlede ned fra stigen, sa jeg var i samme hojde som ham. »Jeg snakker
lige med Jens om det. Han er nede ved den anden gavl.«

»Okay. Du ringer bare og siger, hvad I finder ud af.« Jesper vendte om pa
haelen og gik ind i huset til vores forzeldre.

Jeg traskede ned til Jens i den anden ende af huset. Efterarsvinden susede
gennem traeerne og fik blade til at hvisle hen af fliserne. Lovet knasede under
mine fodder mens jeg gik. Han var i gang med at male udhaeng. Traebeskyttelse
dryppede ned pa et stykke plastik, som beveegede sig i vinden. »Hvad siger du
til, at vi besoger Jesper og hans keaereste pé lordag? Vi bliver nogle stykker.«

»Nej. Det gider jeg ikke. Jeg vil gerne tage det lidt med ro i weekenden.«

»Du gor da ikke andet end at tage det med ro,« kom det spydigt fra mig.

»Hvad mener du med det?«

»Vi sidder derhjemme og kukkelurer hele tiden. Jeg mangler at der sker
noget. Jeg tror vi begge vil have godt af at f en lille pind i oret.«

»Sa kan du tage af sted,« sagde han, mens han fortsatte med at male.

»Kan jeg slet ikke lokke dig med?« provede jeg med en keelen stemme. »Det
er lang tid siden, at vi rigtig har haft det sjovt.«

Der kom ingen svar fra Jens.

Jeg fortsatte: »Det er efterhdnden noget sveert at fa dig med pa noget. Er
der noget galt?«

»lkke andet end det er treels at sta her og male, ndr jeg hellere vil bruge
min uddannelse.«

»Ja, men nu er det sadan det er. Det er ikke godt for dig, bare at veere
hjemme. Det er da til at blive deprimeret af. Tror du ikke du skal tage en snak
med din leege for at finde ud af om alt er som det skal veere?«

»Jo. Det har jeg teenkt pd.«
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»Skdddal,« rabte Jesper mens han stak sin ol op i vejret. Et ekko af »skal«
fyldte stuen. Flasker og glas slog mod hinanden, og ovre pa den ene langside
af bordet var der tre, som skyllede en reekke shots i sig.

»Det var godt, du kunne komme Pia.« Jesper smilede keerligt til mig. Det
er en skam, du ikke kunne fé Jens med. Det er lang tid siden, at vi har set ham.
Har han det okay?%

»Ja. Det tror jeg nok. Han har bare ikke lyst til at feste og sddan.«

»Han ville heller ikke med i biografen i sidste uge. Han har ikke godt af,
bare at sidde og glo derhjemme. Du ma se at fd lidt mere gang i ham.«

»Det kan du sagtens sige,« fnes jeg og drak en tar af min ol. »Han vil ikke.
Jeg kan jo ikke sleebe ham ud ad deren.«

»Nej,« grinede Jesper. »Det er han sgu alt for stort bred til, at du kan klare
505.«

Anne Mette sagde skal og sa over pa mig. »Sa hverken dig eller Jens ville
bo i Kebenhavn«

»Han var glad for sit job, men min chef var alt for ustruktureret til at jeg
kunne holde det ud.«

»Kunne du sd ikke have sogt et andet job?«

»Jo, det kunne jeg maske nok, men jeg kunne ikke undveere jer,« sagde jeg
for at lukke samtalen.

Og sa skulle jeg ogsa kebe en lejlighed sammen med Jens. Det tror jeg ikke
var en god ide.«

Pludselig brolede det ud af hojtalerne:

»I'm horny

Horny, horny, horny

So horny.. .«

To af Jesper kammerater dansede rundt i stuen med armene i vejret, mens
deres hofter vippede i takt til det nye nummer af Hot'n Juicy.

»Nah, men det er ogsa godt at du er hjemme igen,« brelede Anne Mette.

»Hvad siger du?« sagde jeg med haevet stemme.

Hun rystede pa hovedet og tog en tar af sin ol.
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November 1998

Jeg dbnede en lille kuvert stilet til mig, foldede spaendt brevet ud og leeste
hurtigt ned ad siden. Med hastige skridt var jeg inde i stuen hos Jens. Han sad
som saedvanligt og sa Star Trek i fjernsynet.

Bag ham var vaeggene nogne. Vi havde ikke faet pyntet op i lejligheden,
selvom vi havde haft den i et par ar. De rogfarvede rullegardiner, som fulgte
med lejligheden fra den tidligere lejer, var trukket ned, sa lyset ikke kunne
treenge ind i stuen. Det var nu heller ikke fordi udsigten var noget seerligt. Det
rekreative omrdde bag vinduerne bestod af jernbaneskinner, der ikke mere var
i brug, tilfeeldige buske og en greaesplaene der ikke havde veret sldet i drevis.

»Jeg er optaget pa det kursus, som jeg gerne vil pa. Hvor er det fedt,«
udbred jeg begejstret. »Det er lige mig. Det giver lige et ekstra pift til min
uddannelse.«

»Der var du heldig.« Han smilede kortvarigt og vendte tilbage til Star Trek.

Min begejstring forsvandt som dug for solen. Jeg sd skuftet pa ham. »Ja,
men det md man ogsa godt veere en gang imellem.«

»Hvordan gik det, ellers ved leegen?«

Hans gjne var stadig pa flernsynet, da han svarede: »N&h. Det gik, okay.
Jeg fik en god snak med ham.«

Steedigt fortsatte jeg: »Hvad sagde han s«

Han sé over pa mig. »At det er godt, at jeg tager det lidt stille og roligt
efter jobbet i Kobenhavn. Han kunne godt forsta, at det var hardt at sta uden
arbejde igen.«

»Jeg tror nu ikke, du far det bedre af bare at sidde her og se flernsyn.«

Hans ojne var igen tilbage pa skeermen. »Det skal jeg nok selv finde ud af.«

»Kan du ikke lige se pa mig i stedet for at se pa det dumme fjernsyn?«
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Modpvilligt rejste han sig og slukkede fijernsynet og satte sig tilbage i sofaen
det samme sted. Demonstrativt s& han pad mig. Hele hans kropssprog rabte pa
at jeg skulle blive feerdig med det, jeg ville sige.

Jeg maerkede en toven indvendigt, men rettede sa ryggen og fremturede:
»Vi kan da godt lave noget sammen og bespge nogen. Kunne det ikke vaere
rart at veere sammen med nogle flere mennesker? I Kebenhavn sa du jo kun
nogle, nar du var pa arbejde.«

»Jeg vil fandeme ikke sidde og fjolle og drikke med din bror og hans ven-
ner,« fnes han. »Hvis du vil spilde tiden med det, s kan du bare gore det. Jeg
skal nok selv bestemme, hvem jeg vil veere sammen med.«

Min krop stivnede, og med en stemme som en lille pige, der havde faet
skeeldud, peb jeg: »Nogle gange sa tror jeg slet ikke, du kan lide at veere sam-
men med mig.«

Han sa koldt pa mig og udbred: »Det hele handler ikke om dig.«

»Hvad har jeg gjort, siden du taler sadan til mig%

»Ingenting,« vrissede han, mens han rejste sig fra sofaen og forlod stuen.

Varmebleseren i min Ford Escort keempede en hard kamp mod kulde-
graderne der var inde i bilen. Jeg havde ikke vanter pa, sa jeg holdt spartansk
pa rattet med to fingre.

Bare jeg far en rigtig god praktikplads, teenkte jeg lettere bekymret. Jeg
har 4 maneder til at leere en hel masse pa kurset s mon ikke, det lykkes. Jeg
smilede for mig selv, mens jeg korte ind ad vejen, som jeg boede pa. Et blik op
pa lejlighedens triste rullegardiner fik mine muskler i nakken til at speende.
Det er treels med Jens. Nu har han veeret hjemme i en maned, og han er lige sd
sut, som han plejer at veere. Det er lige meget hvad jeg gor, sd er det aldrig i orden.

Jeg smed skoene, haengte min jakke pa knageraekken og gned s mine
haender for at give dem noget varme. Der var helt stille i lejligheden. Med et
kik ind i stuen og kontoret, kunne jeg konstatere, at Jens ikke var hjemme.
Lettet déndede jeg ud og benyttede lejligheden til at ringe til Susanne uden at
Jens kunne hore det. Jeg trak en stol fra spisebordet hen til telefonen og var
klar til at sludre med Susanne.

»Jeg er efterhanden treet af at liste rundt om Jens. Der skal naesten ikke
noget til for han bider hovedet af mig.«

»Hvad har han nu gjort? spurgte Susanne interesseret.
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»Det har jeg egentlig svaert ved at sige.« Jeg sa pa en lille plet pa mine
cowboybukser, som jeg provede at skrabe vaek med en negl. »Det er mere
stemningen, ndr vi er sammen. Han bider af mig og skalder mig ud, uden
jeg helt ved, hvad det er, han er utilfreds med.« Jeg sukkede hejlydt inden jeg
fortsatte. »Jeg render hele tiden rundt med en knude i maven.«

»Det er da vildt ubehageligt. Tror du ikke det var bedre, du kom vak fra
ham? Det lyder ikke som om I er gode for hinanden.«

»Nej. Det ved jeg godt. Det er bare ikke s& nemt, for han er den fyr jeg har
medt, som jeg passer bedst ssmmen med. Du ved kun alt for godt, hvad det
var for nogle fyre, som jeg havde for Jens. De var kun ude pa sex, eller ogsa
var jeg ikke interesseret i dem. Jeg er godt nok blevet udnyttet mange gange
af meend, der kun var interesseret i min krop. Sddan er Jens ikke. Faktisk kan
jeg ikke huske, hvornar vi havde sex sidst.« Jeg trak pa skulderen og sukkede.
»Ikke fordi det interesserer mig seerligt meget. Det er lidt sveert at blive seksuelt
ophidset, nar jeg knap nok kan fé et smil eller et kram fra ham.«

»Der findes altsd fyre, som er bade sode og interessante,« insisterede Su-
sanne. Du skal ikke lade dig neje Pia.«
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December 1998

Jeg sa ned pa min nye guldring, som Jens havde givet mig pa min 30-ars
fodselsdag. Det var noget af en overraskelse, at han gav mig, sa dyr en gave.
Det havde jeg ikke regnet med. Han md mene det alvorligt med mig.

Sa skulle han da tage at vise det.

Skuffet sd jeg over pa Jens. »Henter du ikke nogen rundstykker?«

Han sad i sofaen i sorte joggingbukser og sa flernsyn. Hans ansigt var lige
sd udtrykslest, som en maske. »Det gor jeg lidt senere.«

»Hvis vi venter ret meget laengere, sa har bageren ikke flere kager.«

»Du kan sgu da vente lidt,« tordnede han.

»Prov da lige at tale ordentlig til mig.«

»Jeg har hovedpine. Jeg gar, ndr pillerne virker.«

»Det kunne du da bare have sagt.«

Jens sukkede hejlydt. »Kan du ikke bare lade mig fa noget ro? Jeg har ikke
lyst til at snakke lige nu.«

»Okay.« Jeg gik ind pé kontoret og lukkede deren. Mine skuldre hang
leengere nede end de plejede.

Hvorfor kan han ikke bare tale peent til mig? Det nytter ikke engang at tale
med ham om det. Han kan godt se, at han kritiserer og bider af mig, og han
undskylder, men hvad hjeelper det, nar han alligevel gor det samme igen et par
dage efter?

En halv time senere ringede telefonen. Jeg skyndte mig ind i stuen, tog en
dyb inddnding og loftede roret.

En kvinde og en mandsstemme sang ind i mit ore:

»I dag er det Pias fodselsdag.

Hurra, hurra, hurraaaa...«
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Efter sangen blev roret lagt pa. Jeg blev helt varm om hjertet og mens jeg
sa over pd Jens, udbred jeg: »Der var nogen som sang fodselsdagssang for
mig. Hvem mon det var?« Min nysgerrighed var vakt. »Det lod som om det
var min mor.«

»Kan du ikke ga ind pé kontoret,« lod det treet fra ham.

»Hvis du har hovedpine, sd kan du da gé ind og leegge dig.«

Han rejste sig op uden et ord, og lidt efter horte jeg doren blive lukket ind
til soveveerelset.

Kan han overhovedet lide mig? Jeg kan godt veere noget i tvivl. Hvad har jeg
gjort, siden han behandler mig sadan?

Hold nu op. Han kan godt lide dig. Det ved du da godt. Han har flere gange
sagt til dig, at han vil keempe for, at det kan fungere mellem jer, og at det skal
veere jer to for altid.

Det virker bare ikke som om han virkelig mener det.

»Tillykke med fodselsdagen,« sagde min mor mens hun gav mig et langt
knus.

Far stod bag ved hende med en buket rede tulipaner. »Veersgo, Pia,« sagde
han og bredte sine arme ud til et knus.

Jeg var glad for at se dem, og da Jesper og Anne Mette kom 10 minutter
senere, var vi fuldtalligt til aftensmad og fedselsdagshygge. Jeg stillede en vase
med de rode tulipaner midt pa sofabordet. Den passede til den sparsomme
julepynt, som jeg havde faet heengt op 1. december.

Efter jeg havde pakket gaver op, satte vi os ved spisebordet, hvor jeg havde
daekket op med hvid velourdug og servietter med sma flag pa. Jens og jeg an-
rettede koteletter i fad og fik sodavand og en flaske Rioja pa bordet.

»Var det dig, der ringede og sang en fedselsdagssang for mig ved 10-tiden¥«
Jeg sa spergende pd min mor, mens jeg trak min stol ind til bordet.

»Ja, det var mig og Jesper,« sagde hun med et bredt smil.

Jeg sa fra mor til Jesper. »Det var lidt spendende, for jeg kunne jo ikke
hore, hvem det var, men jeg blev rigtig glad.«

Min far leenede sig frem i stolen og sd over pé Jesper og mig. Han rommede
sig. »I ved godt de to par, som vi kender fra Skals.«

Jeg rystede pa hovedet. »Det siger mig ikke lige noget.«

»Du ved da godt hende den sode dame, som arbejdede ved Brugsen i Skive?«
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»Nej. Det siger mig ikke noget.«

»Nah, men vi var henne ved dem i torsdags, og hente fem heons. Vi betalte
kun 20 kroner pr hone, og to af dem var endda Isa Brown. Dem kender du
godt.« Jeg rystede pa hovedet. Velvidende, at han nok skulle forteelle mig om
dem. »Det er de brune hons. De leegger en masse &g. Sa kan vi fa bledkogte
ag hver dag, og sa er de sa rolige. Du skulle se dem i vores honsegard.« Han
smilede over hele ansigtet. »De er sa sode.« Hans ansigt blev mere alvorligt.
»Det er lidt noget andet med de to skovhens. De vil gerne bestemme. Det var
ogsd sddan nogen, som vi havde hjemme pé garden, da jeg var barn.«

Han begyndte at grine for sig selv. »Nej. Der skal I lige hore en sjov histo-
rie.« Han sa skiftevis pa Jesper og pa mig. »I ved godt den gardferie, som vi
var pa i sommers med de to par, som vi kender fra Skive.« Vi nikkede begge
to. »Da vi skulle finde garden, korte vi bagerst, men de korte alt for hurtigt,
sa lige pludselig var de vaek, og vi anede ikke, hvordan vi skulle finde den
gard. Der var sa den tankstation, som vi kerte ind til for at sperge vej, og
der, sa jeg sd en taxa. Han var dbenbart inde i baren ved siden af, sa jeg gik
ind og spurgte ham om vej. Chaufferen tog sa armene i vejret og rystede pa
hovedet.« Min far gjorde det samme som chaufforen og fortsatte sd. »Jeg tror
det bare var sodavand, han drak. Nah, men vi fik ham sa til at kere foran
os hen til garden. Det tog nok...« Han tenkte sig om. »35 minutter, inden
vi var foran garden.«

Jeg trak vejret dybt, mens jeg overvejede, hvor lang hans historie var. »\Mor
gik sa hen til hans bil og betalte ham,« fortsatte han. »Han fik ogsa lidt ekstra.
Vikom ind til de andre. De var naesten lige kommet, og de kunne ikke forsta,
hvordan vi var kommet frem. Jeg trak pa skulderen og sagde: »Nah - det var
samaend ikke noget problem. Vi korte direkte mod Bologna, og sa var det jo
lige 10 km derfra.«

Jesper og jeg grinede indforstaet. Vi vidste kun alt for godt, hvor darlige
mor og ham var til at finde vej.

Min mor lignede en mut teenager med sine brune, halvlange kroller og
en mund, der var pa storrelse med et kirsebeer. »Det var Firenze, som vi korte
mod,« rettede hun og sa surt pd min far.

Han sa irriteret pa hende. »Nej. Det var ikke. Bologna var den by, som la
lidt nord for Firenze. Det ved du da godt.«

»Du kan ikke huske noget som helst. Det var Firenze. Det ved jeg.«
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Provende sagde jeg: »Det er da fuldsteendigt lige meget for historien.« Jeg
tror ikke de horte mig.

Mit blik skiftede over til Jesper, som sad pa min hejre side. »Du har da faet
ny frisure, har du ikke?«

»Jo. Jeg tog det lige med trimmeren,« svarede han, mens han med hojre
hénd streg fingrene hen over de korte stubbe. »S3 ser jeg ogsa lidt mere rd ud.«
Han loftede hagen, og et barskt udtryk kom frem i hans ansigt. »Du har da
ogsd faet ny frisure.«

Min far vendte opmarksomheden mod mig. »Den klaeder dig, men du har
jo ogsa altid vaeret en flot pige, Pia.« Han smilede bredt til mig.«

Min mor si pa min far. »Det er ogsé fordi hun er lysharet.«

»Jeg haber da, det er lidt mere end det,« svarede jeg med et skeevt smil.

»Ja. Du har aldrig haft problemer med at fa dig nogen keerester.« Et smorret
smil bredte sig over hans ansigt. »Der var mange, og de var sveere at holde fra
deren, da du boede hjemme.«

Mine teeer krummede sig sammen, og mine lange gjenvipper vibrerede.
»Far. Ma jeg godt veere fri%«

»Det ma du da Pia,« svarede han blidt. Han sa over pé Jens, og med et
overdrevent smil, sagde han: »Nu har du jo ogsa en god fyr som Jens. S er der
jo ikke mere at tale om.«

23



December 1998

»Kan du ikke skrue ned? Jeg kan ikke koncentrere mig,« udbred jeg hejlydt,
mens jeg provede at skrive pa en rapport, som skulle afleveres pa mit kursus.

Jens sa over pa spisebordet, hvor mapper var spredt ud over det hele. »Du
kan bare satte dig et andet sted.«

»Det kunne du ogsa. Du sidder jo nasten hele tiden herinde og herer musik
eller ser fiernsyn. Der er naesten aldrig ro herinde.« Jeg rejste mig og gik hen
til forsteerkeren og skruede ned pa volumenknappen.

»Du skal fandeme ikke skrue ned,« rabte han. »Jeg var ved at hore det der.«

Hans ord ramte mig, som en lussing. »Jeg skal vel ogsd have lov til at veere her.«

»Det er du sa sandelig ogsa. Hvem kan veere i tvivl om det?«

Mener han at jeg fylder meget?

»Hvad siger du?« svarede jeg uforstaende.

»Der er sgu andre i huset end dig,« vrissede han. »Prev du lige at tage lidt
hensyn.«

»Det er sgu da dig der ikke tager hensyn.«

»Jeg har da ikke gjort andet end at tage hensyn til dig lige siden vi medtes
forste gang.«

Nah, sa tager han offerrollen.

»Siger du, jeg ikke tager hensyn? Jeg gor da ikke andet end at ga pa liste-
fodder herhjemme. Du render jo rundt og er sa pissesur. Det er jo snart lige
meget hvad jeg gor, sd far du det vendt til, at det er mig, der er noget galt med.«

»Gal« Han vendte ansigtet bort fra mig og pegede hen mod deren.

»Du er fandeme heller ikke til at tale med,« fnes jeg, da jeg forlod stuen.

Jeg gik ned af trapperne i opgangen, mens jeg vredt strog nogle tarer veek
fra mine ojne. Hvorfor kan vi ikke fd det til at fungere? Vi har kendt hinanden

24



i sd lang tid. Vi kender hinanden ud og ind. Det skal fungere, for hvad er alter-
nativet? Der er ikke noget alternativ.

Efter at have géet en tur ned til centrum og tilbage igen var jeg igen i vo-
res entre. | baggrunden kunne jeg hore Jens hviske: »Hun kommer nu.« Jeg
skyndte mig hen til stuen og sa Jens leegge roret pé telefonen.

»Hvem snakkede du med?«

»Nah, det var bare min soster,« svarede han henkastet.

Om aftenen var det som om Jens var bladt lidt op. Han sd pa mig med et
varmt blik. »Du ved godt, at jeg elsker dig, ik?«

»Jeg elsker ogsa dig,« kom det lidt for hurtigt fra mig. »Jeg synes bare, at
det er treels, at vi skeendes sa n.«

Jens smilede. »Det synes jeg ogsd. Skal vi ikke leegge det bag 0s? Vi er vist
lidt for neertagende, begge to.«

»Ja, det har du ret i, men alligevel... Jeg kan ikke forsta, hvorfor vi ryger
ind i de samme skaenderier igen og igen. Det kan sgu da ikke vaere sa svert at
tale peent til hinanden, vel%

»Nej. Det skulle man ikke tro,« sagde han henkastet, mens han teendte
stereoanlaegget. »Prov lige at hore det her nummer. Nér jeg horer det, teenker
jeg pa dig.« Varme toner fra Van Morrison flod gennem hojtalerne:

»Have I told you lately that I love you

Have I told you there’s no one else above you

You fill my heart with gladness

Take away all my sadness.

Ease my trouble, that’s what you do.. .«

Jeg sa pa Jens, som om ordene kom fra hans mund. Pa hans vejrbidte ansigt
bredte sig et af hans sjeeldne charmerende smil.

»Jeg elsker ogsa dig, hviskede jeg og gav ham et varmt kys. Jeg er glad for,
du har det bedre.«

Jens kyssede mig tilbage, og alle tidligere ord blev visket ud.

Jeg torrede stgvlerne pa matten i entreen og hang mit overtej pa en knage.
Dagen pé kurset havde vaeret lang, og kereturen havde vaeret meget maerkelig.
En grisetransport var valtet i en rundkersel, sa der rendte grise rundt i alle
retninger. Jeg glaedede mig til at fortelle Jens om oplevelsen, men skulle lige
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have et glas koldt vand. Mens jeg var ved at heelde vand i et glas, stillede han
sig i dorabningen til kokkenet. Han sa alvorlig ud, da han sagde: »Jeg har brug
for at tale med dig.«

Det var som om det kolde vand rislede ned ad min ryg, da jeg pataget glad
svarede: »Okay.« Jeg gik med forsigtige skridt bagved Jens. Han satte sigi den
ene leenge af hjornesofaen, og jeg satte mig i den anden leenge.

Jeg nippede til vandet og provede at lyde ubekymret, da jeg sagde: »Nah.
Hvad er det sd, du vil snakke med mig om?«

Nu forlader han dig.

»Jeg har det psykisk darligt, og det har jeg haft de sidste par maneder.«

Jeg sa indgaende pad ham og kunne pludselig se en skrebelighed hos ham,
som jeg ikke havde bemeerket for. Han var som om en antik vase, der ville ga
itu, hvis jeg pustede pa ham.

»Jeg kan merke, at jeg ikke har de samme folelser for dig mere, som jeg
havde engang, og jeg oplever ikke, du er sa keerlig som jeg har brug for...«

»Okay,« peb jeg, mens jeg beskyttende holdt om min mave. Jeg undertrykte
en trang til at sige noget igen. Han sa ikke ud til, at han kunne klare det.

»Det var hardt for mig at komme hjem til Aarhus og pludselig vaere ar-
bejdsles igen. Du var der ikke for mig. Du fortsatte bare dit liv, som om intet
var haendt, men det var der.« Hans ojne var fugtige, da han fortsatte: »Jeg kan
ikke meerke, du elsker mig. Du kan godt sige det, men det er som om der er
en distance mellem os, og det tror jeg altid der har vaeret fra din side. Det kan
jeg ikke holde til. Jeg har altid elsket dig ubetinget, men det er som om du ikke
har det pa samme made, sé jeg har overvejet at bryde med dig.«

Det gav et jag gennem min krop, og alligevel flyttede jeg mig ikke en mil-
limeter. Nu er det slut. Han vil ikke mere, lod en lillepigestemme i mit indre.
Han kender mit indre, og han kan ikke lide det han ser. Han har ret. Jeg kan
ikke elske, og jeg er ikke veerd at elske.

»Jeg har snakket med min laeege om vores forhold, og jeg har ogsa snakket
med min mor og sester om, hvordan du er overfor mig, og de mener ikke, du
er god for mig. De synes heller ikke, du giver mig det, som jeg har brug for
som keereste og menneske.«

Hvad siger han?

Han har bagtalt dig overfor sin familie.

Det kan han da ikke finde pa. Han elsker mig jo.
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Jeg var alt for chokeret til at sige noget, men indvendig skreg jeg pa hjlp
samtidigt med, at jeg tog imod hans endelgse strom af bebrejdelser. Mine fo-
lelser var et virvar. De dansede en kampdans uden at kunne beslutte, hvilken
folelse der skulle fore an.

Dagen efter sad vi ved spisebordet og spiste brunch. Stemningen var an-
spendt, og jeg onskede mig langt vaek. Jens sa pa mig hen over spisebordet og
sagde henkastet: »Jeg tager ned til min sester og hendes keereste i morgen,«

»Hvorfor? Du kan da snakke med mig?« kom det fra mig med en sikker-
hed, som jeg ikke folte. Jeg var efterhanden treet af hans brok og kunne godt
bruge noget ro med mig selv.

»Jeg er bange for at jeg gor dig ondt, hvis jeg bliver.«

Mit hjerte holdt kortvarigt op med at sla. Det sagde han bare ikke. »Hvad
mener du?«

»Jeg har samlet sa meget vrede mod dig, sd...« Han overvejede, hvordan han
skulle formulere det. »Jeg har faktisk teenkt pd, at jeg ville smide dig ud ad vinduet.«

Chokeret sa jeg pa ham. Jeg kunne se, han mente det alvorligt. »Men det
kunne du da aldrig finde pa?« lod det tvivlende fra mig.

Tankerne flgj rundt om mig som fluer om et glas cola. »Jeg kan ikke forsta,
hvorfor du er sa vred pa mig. Jeg synes da ikke, jeg har vaeret ond ved dig - i
hvert fald ikke bevidst. Hvordan kan du overhovedet fa den slags tanker? Jeg
har sgu stottet dig i mange situationer, hvor du var ved at ga ned med flaget,
og du ved ogsa du altid kan regne med min stotte.«

»Jeg har nok altid vidst, du havde nogle problemer fordi din far ikke var
sod ved dig, men du ville ikke hore pa mig, nar jeg sagde det.«

»Jeg ved godt, det er mig, den er galt med,« sukkede han.

»Hvis du mener det, hvorfor, kritiserer du mig s& overfor andre?« lod det
vredt fra mig. »og hvorfor seger du hjelp hos alle andre end mig?« Min stemme
blev bled som smer. »Jeg er god til at lytte. Det ved jeg. Hvorfor vil du dbne
dig overfor dem og ikke for mig?«

»Jeg er bange for, at jeg sa kommer til at sare dig.«

»Det er selvfolgeligt helt i orden, men det far mig til at fele, at du overho-
vedet ikke har tillid til mig.« Mit blik var emt og keerligt, da jeg sagde: »Jeg vil
bare hjzlpe dig og stotte dig. Hvis du ikke kan abne dig for mig, hvad er det
sd for et forhold vi har?«
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December 1998

Telefonen ringede. Det var Susanne. Jeg tog reret og trak en spisebordsstol
hen foran kommoden og smakkede mine slanke ben op pé en anden stol. »Den
er helt gal med Jens,« sagde jeg klagende. »Han har svinet mig til og skeeldt mig
ud for ting jeg har sagt og gjort de sidste 2 ar, og jeg kan ikke rigtig forsvare mig,
for han har det skidt psykisk. Hans laege siger, jeg ikke er god for ham, og for at
det ikke skal veere logn, s& har han ogsa talt en masse med sin mor og sester om
mig, og de er dbenbart enige med hinanden om, at jeg ikke er en god keereste.«

Tristheden farvede mine tanker sorte. »Jeg er et darligt menneske,« Susanne.
Jeg har ikke kunnet se, at han havde brug for mig. Det var ogsa for ringe af mig,
at jeg ikke ville bo med ham i Kebenhavn nu, hvor han havde faet job der.«

»Jeg synes nu, at det var en rigtig beslutning, du ikke kebte bolig med
ham,« lod det bestemt fra Susanne. »Det ville da ikke vaere godt, hvis du kom
til at sidde alene i en lejlighed med ham derovre, ndr han er sa sur og tveer.
Det var da ikke til at holde ud.«

»Det er maske rigtigt nok. Jeg foler bare, at jeg skulle veere flyttet med ham,
fordi vi jo er keerester, men jeg kan jo sa ogsa meerke, at jeg har det skidt med
at veere pkonomisk bundet til ham.«

»Den er da ogsa stukket helt af med ham. Det ma have veret vildt ubeha-
geligt at hore pa alt det brok. Det har du efterhdnden hert rigeligt af.«

Jeg smilede indvendigt, og min for sd anspeendte krop, flod ud over spi-
sebordsstolen. Det var rart at fa at vide, at mine folelser var i orden. »Ja, det
var det ogsa. Jeg kan jo ikke @endre pa noget, som han siger, jeg gjorde for 2 ar
siden, og jeg kan ikke forsvare noget, jeg ikke kan huske, og desuden turde jeg
ikke sige noget igen, for jeg tror ikke, han kunne holde til det.«

»Han sagde ogsa, at han havde teenkt pa at smide mig ud ad vinduet.«
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»Hvad siger du?«

»Han er bange for at han skader mig, hvis han er sammen med mig,«
uddybede jeg.

»Puha, Pia. Pas pé.«

»Jeg tror ikke han kan finde pa at skade mig. Det ligger ikke til ham.«

»Det er vist godt nok, at han er taget ned til sin sester. Hvad er det egentlig
hans mor og sester har sagt til ham?«

»Det ved jeg ikke. Det vil han ikke sige. Han sagde bare, at de ikke synes,
at jeg er god for ham.«

»Men de har jo ogsa kun hert én side af historien. Jeg synes nu, at det er
underligt, at han udleverer dig totalt overfor dem.«

Jeg nikkede. »Det synes jeg ogsd. Han siger, at han ikke har andre at snakke
med end dem, men jeg kan da ikke undga at fa et noget anstrengt forhold til
dem efter det her.« Jeg sukkede hojlydt. Han er nede ved sin sgster lige nu. Der
har han veeret i 5 dage.«

»Hvordan gar det sa med ham dernede?«

»Det ved jeg ikke. Vi har godt nok talt i telefon sammen et par gange, men
han siger neesten ingenting.« Frustreret udbred jeg: »Jeg foler mig fuldsteendigt
kort ud pa sidelinjen. Jeg aner ikke, hvad der foregar. Det er underligt, for jeg
er trods alt hans keereste.«

Et gentagen duuuut lod i telefonen, mens jeg aengsteligt ventede pa at roret
blev taget i den anden ende.

Det var Jens’ soster, der tog roret.

»Er Jens der?« spurgte jeg med pataget venlighed. Mine tanker var alt andet
end venlige. Jeg var vred over, at hun havde vendt Jens mod mig.

»Nej, han er lige nede at handle ind.«

»Okay.« Mine tanker leb om kap. Jeg anede ikke, hvad jeg sa skulle sige.
Jeg ville jo ikke vaere uhoflig. »Hvordan gar det ellers nede ved jer?«

»Han har det ikke sa godt, sa vi far talt en masse. Jeg tror det hjelper ham
at snakke med mig og min keereste.«

Jeg kunne meerke vreden skumme i mig, men fortsatte med at veere venlig.
»Det er maske ogsa udmeerket, at han snakker med jer, for han vil ikke rigtig
tale med mig...« Pludselig blev jeg overveeldet af tristhed og en naiv tro pa, at
jeg kunne fa stotte hos hende. »eller det vil han godt, men sd er det mere, at
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han bebrejder mig en masse ting og skalder mig ud. Det ma jeg da indromme
er noget hardt at hore pa.«

»Du ma tage dig sammen.« Hendes ord foltes som et drag over nakken.
»Du ma acceptere, at han er kritisk og urimelig i nogle maneder pa grund af
hans psykiske tilstand. Det er nu, du skal vise, du stetter ham.«

Jeg nikkede, mens mine skuldre faldt leengere ned.

Hun fortsatte efter en kort pause. »Jeg synes ogsa, du skal sige til ham, du
star klar til at hente ham, nar han har brug for det.«

»Men der kan jo komme noget i vejen, sd jeg ikke kan.«

»Kan du ikke alligevel, sd ma I se pa det senere.«

»Okay.«

Efter samtalen folte jeg mig nedtrykt og energiforladt. Bare hun nu ikke
synes, at jeg er egoistisk, fordi jeg sagde noget negativt om Jens. Hvorfor kunne
jeg ikke holde min keeft?

Ti minutter senere ringede Jens til mig. »Jeg horer, du har haft ringet.«

»Ja, jeg ville bare here, hvordan det gar med dig.«

»Jeg kan forsta, du er utilfreds med, at jeg siger fra overfor nogle ting, du
har gjort,« snerrede han.

Satans. Det var en ddrlig start.

»Jeg md da indremme, det er hardt, bare at skulle tage imod alle dine be-
brejdelser. Selvfolgelig har jeg fejlet indimellem, men jeg synes nu ikke, at jeg
er sa vanskelig at veere keereste med, som du siger.«

»Nej, det synes du vel ikke,«lod det spydigt fra ham. Men ved du hvad, Pia. Det er
sadan det bliver i fremtiden. Jeg har fundet mig i for meget, og det vil jeg ikke mere.«

Vreden skod op i mig, som en nytdrsraket, der var klar til at folde sig ud pa
himlen, men som landede uforlest pa naboens tag. Pa den ene side folte jeg mig
forkert. Han havde ret i, at jeg havde nogle mangler som keereste. Maske var jeg
bare for egoistisk og selvoptaget. Pa den anden side kunne jeg meerke en vrede
over, at han og hans sester angreb mig uden hensyn til, hvordan det pavirkede
mig. Jeg udbred: »Det er selvfolgelig i orden, du siger fra overfor mig, hvis jeg
gor eller siger noget, der ikke er i orden, men du skal tale ordentligt til mig.«

Mit selvveerd kunne ligge pa en fingernegl. Jeg var i krig med mig selv, og

usikkerheden havde overtaget. Da Susanne ringede, var det lige for jeg ikke
tog telefonen. Det var omsonst. Jens, leegen, moren og sesteren kunne alle se,
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at jeg bare teenkte pa mig selv. Med beslutsomhed sagde jeg til Susanne: »Jeg
m4d og skal tage mig sammen. Det er nu, at jeg skal vise Jens, jeg kan rumme
ham og hans vrede mod mig.«

»Du skal ikke tale ham efter munden,« sagde hun kontant. »Bare fordi han
har det psykisk darligt, giver det ham ikke ret til at treede pa dig.«

»Men jeg vil jo gerne vise ham, at jeg stotter ham, og er der for ham.«

»Det hjelper ham ikke, du er underdanig. Han skal ikke behandles med
flojlshandsker, bare fordi han har det psykisk darligt.«

Jeg meerkede, at hendes ord fik mig til at vokse. Jeg skal sgu ikke veere und-
erdanig. Hvordan kunne jeg overhovedet tro det?

Med selvsikkerhed konstaterede jeg: »Ja. Jeg bor vise ham den respekt, at
jeg behandler ham som en ligeveerdig.«

»Nar han behandler dig respektlost, sa sig fra...« Jeg nikkede, mens jeg
folte mig mere og mere fyldt med energi. »ellers vil han fortsaette med at traede
pa dig, og du vil bare fa det darligere og darligere.«

»Det har taget mig sd lang tid at {3 mit selvverd op. Det vil jeg ikke miste.
Du har ret, Susanne.« Jeg sukkede tilfreds.

»Min far besegte mig for resten for et par dage siden. Helt uanmeldt. Jeg
var sgu noget overrasket,« fortsatte jeg.

»Har han nogensinde gjort det for?

»Nej, det har han ikke. Jeg snakker jo jeevnligt med min mor, og jeg tror
hun har fortalt ham lidt om, hvordan jeg gér og har det i den her tid. Han er
nok lidt bekymret for mig.«

»Det ma have vaeret rart for dig.«

Jeg trak lidt pa det, da jeg svarede: »Ja, det var det sadan set, men maske
ikke lige i starten. Der var jeg noget urolig i maven. Jeg er ikke vant med at
vere pa tomandshand med ham. Men det blev bedre. Faktisk hjalp det, at jeg
kunne fornemme, at han var lidt usikker over at han bare var kommet forbi.«

»Ja, han er jo ogsd bare et menneske, som os andre.«

»Ja, det er han vel,« svarede jeg rationelt, mens folelser af svigt og keerlighed
blandede sig i min mave. Mine gode minder om min far var som bladene pa
et birketrea en kold novembermorgen.

Da Jens kom hjem fra sin sester, var han i et ualmindeligt godt humer.
Hans krop udstralede selvvaerd og optimisme. Det var som om besoget havde
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dbnet op for noget inde i ham. Det gjorde mig urolig. Jeg kunne ikke finde ud
af, hvor jeg havde ham.

Han snakkede og snakkede, uanset om jeg lavede lektier eller var midt i
en saetning. Jeg var glad fordi han var i bedre humer, og samtidig murede en
irritation inde i mig. Kan han da ikke tie stille?

»Jeg har leest i sa mange spaendende boger nede ved min sester.« Han rem-
sede en liste op med beger om selvhjelp og filosofi. »Det er utroligt s& meget
viden, de begge har om selvudvikling. De har leert mig sa meget.«

Overrasket sa jeg pa ham. Han plejede ikke at laese boger. »Jeg har ogsa
nogle af de bager. Kan du ikke huske, at jeg har snakket om dem?« Jeg teenkte
tilbage pa alle de gange, hvor jeg forgaeves havde forsegt at fd ham til at inte-
ressere sig for sit indre.

Han ignorerede mit svar og fortalte videre om en af de beger, som han
lige havde leest.

En folelse af jalousi sked op i mig. Han vil godt here pa sin sester og ham
kaeresten, som han knap nok kender, men ikke pa mig. Jeg tiede, mens jeg
lyttede til hans snak som var det muzak i baggrunden. Det nyttede ikke noget,
at jeg sagde noget. Han lyttede ikke til mig. Han talte pa mig.



Januar 1999

Der var stille i lejligheden, da jeg abnede hovedderen. Jens er nok nede
for at handle, reesonnerede jeg, for der plejede aldrig at veere sddan en ro. Jeg
satte mig til rette i sofaen med et glas cola light og ned stilheden og varmen
ilejligheden.

Der gik ikke mange minutter, sd ringede telefonen. Det var Jens.

»Pia. Jeg er taget hjem til min mor.«

Madllgs svarede jeg: »Hvad?«

»Jeg har brug for, at vi holder en pause.«

Spergsmaélene stod i ke i mit hoved, men det eneste spergsmal, som betod
noget, kom ud af min mund. »Vil du ikke vaere ssmmen med mig mere?« Min
stemme rystede, og tarerne strommede ned ad mine kinder.

»Jeg kan ikke holde ud at have en masse negative tanker om dig. Hvis vi
bliver sammen, er jeg bange for, at keerligheden mellem os gar veek,« svarede
han trist. Hans stemme skiftede toneleje og foltes som kuling pd en kold ja-
nuardag. »Jeg har simpelthen brug for at komme veek fra dig. Jeg ved ikke i
hvor lang tid.«

En folelse af intenst ubehag treengte ind i alle mine celler. Jeg brod mig
bestemt ikke om usikkerheden. Var han fortsat min keaereste, eller, var han
ikke? At holde pause lyder som noget, man gjorde i teenagearene. Jeg loftede
hagen og fnes: »Okay. Hvor flytter du s hen?«

»Jeg bor hos min mor lige nu, men jeg har tenkt mig at finde mig en
lejlighed.«

»Det lyder som en permanent losning,« konstaterede jeg skarpt.

Da jeg lagde roret pa, skummede jeg indvendigt. Hvad fanden bilder han
sig ind? Her har jeg givet ham nogle af mine bedste dr, og hvad er takken? Han

33



er vred pd mig og tror, at losningen pd hans problemer er at flytte fra mig. Sadan
behandler man ikke en god ven og keereste. Vi har kendt hinanden i 6 dr. Nar
du kan lave sadan et nummer med mig nu, sa kan du vel ogsad finde pa at gore
det, hvis vi har born sammen.

Vredt tog jeg roret og ringede til Susanne.

»Han har gjort det. Han har forladt mig.«

»Okay,« konstaterede Susanne forsigtigt.

»Han har sagt sa mange sede ting til mig i vores forhold.« Med sugarcoatet
stemme fortsatte jeg: »Jeg har aldrig elsket nogen sa dybt, som jeg har elsket
dig. Du er et fantastisk menneske. Jeg har aldrig medt nogen ligesom dig...
Og det var bare logn og latin. Nu er det helt utroligt, hvor meget der er galt
med mig. Han har ikke gjort andet end at brokke sig det sidste drs tid, og nu
stikker han sa af, som den kujon han er.«

»Han ma have nogle alvorlige problemer med sig selv, nar han ikke kan
beslutte sig for om han vil elske eller hade dig.«

Min stemme blev rolig. »Det har han ogsa. Jeg har nok altid vidst, at han
havde noget ubearbejdet bagage fra barndommen, men jeg troede ikke at det
ville blive et problem. Han har altid virket rolig og som om han havde styr pa
sig selv. Som en klippe.«

»Det har vel ogsa veeret noget af det, som du godt kunne lide ved ham .«

»Ja. Jeg er nok ikke sa folelsesmaessig stabil, sa det har vaeret rart at have
ham at stotte sig opad. Jeg troede, at han havde styr pa sig selv og overskud,
men det har jeg dbenbart misforstaet.«

»Det kunne du ikke vide, Pia.«

»Kunne jeg ikke? Jeg ma have veret blind.«

»Nej. Jens er en lukket person. Her pa det sidste har han da ogsa veeret
positiv og keerlig.«

»Ja. Det har han. Han spillede faktisk en kaerlighedssang for mig for nylig.«

»Jeg tror, at han projekterer sit selvhad over pd dig. Han ved det bare
ikke.«

»Det tror jeg, du har ret i, men det gor bare sa ondt. Hvorfor har han forladt
mig? Veeggene i stuen foltes langt vaek, mens jeg ssmmenkrummet i sofaen
teenkte pa, at jeg var alene.

Han elsker mig ikke mere. Har han mon overhovedet elsket mig?
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Nu sad jeg som 30-arig alene i en trist, lejet lejlighed uden hab for en lys
fremtid. Jeg havde ingen job, ingen penge og heller ikke en kereste eller udsigt
til at fa familie.

Jeg havde veret i seng med mange mand, og de fleste af dem var ikke
interesseret i at veere keereste med mig. De ville bare have sex. Der var ganske
fa, som jeg blev kaerester med, men det var forst, da jeg blev keereste med Jens,
at jeg kom i et beeredygtigt forhold, som havde mulighed for at udvikle sig til
noget smukt. Jens var bade interessant at tale med og intelligent. Dem for ham
kunne jeg ikke elske i leengden. Hos én fyr higede jeg efter keerlighed, men fik
kun kulde. Hos en anden fyr druknede jeg i hans jalousi og ekstreme lyst til
sex. Ham for Jens var rigtig sed og ufarlig og viste abenlyst, at han ville mig.
Jeg ville ham bare ikke nok.

Jeg var sa bange for at mine monstre ville gentage sig, sa jeg bare igen og
igen ville finde sammen med meend, der slet ikke passede til mig og veerst af
alt finde sammen med nogen som ville forlade mig. Det var sa forfeerdelig
smertefuldt at blive forladt. Jeg folte det som om hele min sjel og hvem jeg
var, blev afvist. Jeg var intet. Ingen kunne dbenbart elske mig. Det kunne jeg
jo se. Beviserne var overalt. Der var noget forkert ved mig, som mandene sa
og merkede, og som fik dem til at flygte langt vaek fra mig. Jeg havde provet
at veere sod, speendende og charmerende, men resultatet var altid det samme.
De forlod mig. Kerlighed var dbenbart ikke mentet pad mig.

Mine tanker cirkulerede om et sort hul, som var inde i mig. Alt foltes sort
pa sort. Sddan havde det veeret i flere dage. Du kan lige sd godt tage livet af
dig selv. Livet er alt for hdrdt for dig. Det bliver ikke bedre. Jeg krob sammen
pé sofaen i fosterstilling og trak en pude ind til mit bryst. Tarerne trillede og
gennemvadede mit ansigt og min pude.

Maske er det bedst sadan. Jeg ved det ikke.

Nej — nu md du holde, lod det rabende inde fra et hjerne i min bevidsthed.
Du skal fandeme ikke give op, bare fordi den vatnisse til Jens har gjort det forbi
med dig. Han er alligevel ikke veerd at samle pa. Han er svag og har overhovedet
ikke styr pa sig selv. Nu tager du dig sammen. Du fir det sgu ikke bedre af at
ligge her og greede snot.
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Februar 1999

Dagen efter en bytur sad Susanne, og jeg hensleengt i min sofa og spiste
chips og drak sodavand.

»Susanne. Det var forferdeligt for mig, da vi var i byen i gir,« kom det
fodsleebende fra mig. »Jeg plejer at kunne danse med alle mulige, men mit
selvveerd er fuldsteendigt knust pa grund af Jens. Jeg var sa bange for, at der var
nogen, der kun ville danse med mig, fordi der ikke var andre, der gad danse
med dem.« Jeg dyppede en skrue ned i en skal Holiday dip pa bordet og stak
den ind i munden. Uden rigtig at smage pd den fortsatte min hand med at
dyppe chips i dippen og putte dem i munden.

Susanne sa over pa mig med sine store bla gjne. »Det lyder godt nok langt
ude. Jeg kunne godt maerke pé dig, du ikke kunne slappe af, selvom vi endda
fik rigeligt at drikke.«

Jeg rynkede mine bryn. »Det er virkelig noget pis. Jens er ude af mit liv,
og her en maned efter, fylder han stadig alt for meget.«

»Det tager nok lang tid at fd ham ud af systemet.«

»Jeg vil ikke acceptere det. Nu har jeg brugt flere ar pa at forbedre
mit selvvaerd. Det skal ikke edelaegges pd grund af ham,« insisterede
jeg. »Vi skulle ikke veere blevet sammen sa leenge, som vi gjorde. Da han
forlod mig, sagde han, at han var bange for at keerligheden mellem os gik
vaek, hvis vi blev sammen. Det ignorerede jeg.« Jeg sd op i luften mens
jeg teenkte og fortsatte sa. »Men nu hvor jeg ser i bakspejlet, tror jeg, han
havde ret. Nu hvor der ikke var noget glaede eller omsorg at hente ved
Jens, sd ville jeg sikkert veere gaet fra ham efter et halvt ars tid.« Igen
dyppede jeg en skrue i dippen, mens jeg konstaterede, at dippen smagte
dejligt krydret.
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Susanne tog et harband op ad bukselommen og samlede sine lange lyse
kroller i en nakkeknold. Med et suk konkluderede hun: »Du kunne heller ikke
blive ved med at leve sidan som I gjorde. Pa mig virkede jeres forhold koldt
og keerlighedslost. Det ville odeleegge dig. I skulle veere gaet fra hinanden for
lang tid siden.«

»Okay. Jeg er ikke lige den hurtigste til at tage beslutninger for at sige det
mildt.« Et smil kom frem i min ene mundvige. »Men nu blev det, sa ham, der
gik fra mig, og sa kan jeg sige, at han var en vatpik. Jeg kan give ham skylden,«
lod det vredt fra mig. Mit toneleje foretog et markant skift, da jeg med rolig
stemme sagde: »Men det kunne lige sa godt have veeret mig, der gjorde det
forbi. Og du har ret. Der var ikke meget keerlighed mellem os i hverdagen. Han
var kelig, kontrolleret og neerig med sin kerlighed. Ofte, sa matte jeg tigge
og manipulere for at fa den. Det gjorde sd, at jeg mistede lysten til at have sex
med ham. En ond cirkel.«

Det var svert for mig at holde fast i min fornuft. Mine tanker hoppede
rundt som lopper i en hundekennel. Det ene gjeblik ville jeg vaere keereste med
Jens igen, og det andet ojeblik ville jeg holde mig langt veek fra ham.

Hvis han pludselig kom ind ad deren, ville jeg blive varm som en grillet
majskolbe og give ham en omfavnelse, der ville blive ved indtil han slap mig.
Jeg ville pé ingen made fole, at det var forbi mellem os.

Den del af mig, som provede at overbevise mig selv om, at Jens og jeg aldrig
skulle have veeret keerester, den var jeg mistroisk overfor. Jeg folte ikke, at jeg
kunne stole pa mig selv, for maske provede jeg bare at skubbe Jens vaek, selvom
det var meningen, at det skal veere ham og mig. Jeg blev nedt til at keempe for
vores keerlighed — eller gjorde jeg?

Jeg sad alene i hjernesofaen i min lejlighed. Fordrssolen skinnede ind ad
de store vinduer og lavede grafiske morke og lyse former pa gulvet og hen over
sofaen, hvor lysets straler forsegte at varme min sjeel udefra. Det var en tabt
sag. Tristheden og ensomheden fyldte hver celle i min krop. Er der ikke én, der
vil passe godt pa mig og elske mig ubetinget? Jens — du gjorde det heller ikke.
Jeg er voksen. Det ved jeg godt, men inden i er jeg kun et lille barn. Hvordan
skal mit liv ga? Det virker sd hablost! Kan jeg klare den virkelige verden? Jeg er
bange for, at jeg ikke kan klare det, hvis jeg ikke fir hjelp. Jeg tog flasken pa
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bordet og heeldt de sidste lunkne draber cola light i mit glas. Colaen fjernede
torheden i min hals.

Jeg havde brug for at rabe, men der kom ikke et ord ud af min mund. Hjeelp
mig. Jeg er bange. Jeg vil leve, men jeg ved ikke hvordan. Jeg er bange for at veere
alene, men jeg er ogsd bange for at veere afheengig af andre mennesker. Jeg er
arbejdslos, men ogsd bange for at blive fastklemt i et job, sd jeg ikke kan komme
veek. Jeg har brug for hjcelp, men jeg er bange for at tage imod den.

Maske skulle du overveje at ga ved en psykolog.

Min mor og far gor bare grin med mig, hvis jeg tager til psykolog. De synes
ikke, at jeg har andet end luksusproblemer. Jeg er ogsd sa sart.
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April 1999

Mine ojne gik fra et stort maleri af en smed, der var ved at forme en he-
stesko hen til maleriet af en gron mark med graessende koer. Jeg var hjemme
ved mine foreeldre. Min mor og jeg sad inde i den mindste stue og snakkede.
Der var en udbredt hygge i deres hjem med de persiske rede teepper, der bredte
sig ud over ethvert gulvareal. Jeg sad henslengt i en sofa sammen med min
mor. Vi kunne godt lide at snakke personligt begge to. Det var til gengeeld ikke
noget, som min far gad veere med til. Han ville hellere se fjernsyn sammen
med os eller tale politik, sa han var hurtig til at forlade stuen.

»Jeg har lige veeret til samtale i Hvide Sande. Det er virkelig et interessant
job med udfordrende og spaendende arbejdsopgaver, som jeg selv kan vere
med til at forme. Jeg var faktisk ogsd til samtale for et par uger siden. Det job
fik jeg sa ikke.«

»Sa& ma vi habe, du far det her. Du er i hvert fald god til at komme til sam-
tale,« sagde min mor smilende. »Gik det sa godt?«

»Samtalen gik godt nok, men det gjorde den ogsd sidste gang, og de andre
gange.« Jeg s lettere bedrovet ned pa mine heender, som holdt om et glas
Squash. »Jeg foler ikke, at jeg kan gore det bedre. Indimellem fik jeg sagt no-
get, som jeg nok ville have formuleret anderledes, hvis jeg havde haft tid til at
teenke mig om, men jeg fik ogsé sagt mange virkelig gode ting.«

»Du har nok ikke forberedt dig ordentligt til samtalen.«

»Jo - jeg har,« kom det hurtigt fra mig. »Det er bare fordi jeg bliver nerves,
ndr jeg er til samtale.«

»Du er ligesom din far. Da han var pa din alder, var han ogsa nervest anlagt.«

»Det er altsa helt naturligt at blive nerves, ndr man er til samtale,« forsva-
rede jeg mig.
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»Du skal ogsa snart have dig et arbejde. Det kan ikke passe, du ikke kan
fa det med den fine uddannelse, du har.«

Jeg sa op og medte min mors brune gjne, mens jeg fortsatte samtalen.
»Det er et problem, at jeg ikke har noget erfaring indenfor mit fag. Jeg skal
simpelthen have et job eller i noget praktik.« Mine skuldre hang mere end de
plejede at gore, og mine ojne var fugtige. »Jeg tror bare ikke, at jeg far jobbet.
Det gor ondt, at der abenbart ikke er nogen, der har brug for mig. Jeg vil sa
gerne have en chance for at vise, hvad jeg kan.«

»Du skal nok fa et job, ellers kender vi nok nogen, som kan bruge saidan
en akademiker som dig.«

Jeg teenkte pa de forretningsdrivende, som de kendte. De arbejdede alle
sammen indenfor handel, som var langt fra mit fagomrade som ingenior. »Jeg
vil nu gerne have job indenfor mit fag. Nu har jeg taget sa lang en uddannelse,
sd ville det virkelig veere treels, hvis jeg ikke kom til at bruge den.«

»Far og jeg har ogsa altid ment, at det var vigtigt, du fik en uddannelse.
Det fik jeg ikke selv lov til, sa det skulle du have mulighed for.«

Jeg ignorerede en voksende irritation og kiggede dybt ind i mig selv. »Jeg
har det ikke sa godt mor. Alt det med Jens og sé at jeg ikke kan fa noget arbejde,
det slider pa mig. Jeg tror, jeg har brug for at tale med en psykolog.«

»Det vil nok veere godt for dig at have en at snakke med. Far og mig har
bemerket, du ikke har det samme gode humer mere.«

Far kom ind i stuen og bgjede sig ned for at tage avisen. Jeg sa over pa ham.
»Kan jeg lane nogle penge til at jeg kan ga ved en psykolog?« Tarerne strom-
mede pludselig ud ad mine ojne. Jeg forsogte at tage mig sammen, men det
kunne jeg ikke. Jeg kveekkede: »Jeg har ikke rad til det nu, men I far pengene
sd snart, jeg har faet et job.«

Min far sd bekymret over pa mig. »Det vil vi gerne. Hvor meget har du
brug for?«

»Hvis I kan lane mig 7.000 kr., s kan jeg komme hos en psykolog 10
gange.«

Han sé kort over pd min mor og brummede: »Mor og mig vil gerne give
dig pengene til de forste 10 gange.«

»Det betyder meget for mig,« svarede jeg rort mens jeg forsegte at torre
den uafbrudte strem af tarer vaek fra mit ansigt.

»Du kan ogsa bo hos os et stykke tid?« Han sa spergende pa mig.
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En varme bredte sig i min krop, som blev sldet til side af virkeligheden. Jeg
tog en dyb inddnding og smilede til ham. »Det er peent af jer, men jeg tror, at
det er bedst, at jeg bor for mig selv. Jeg har brug for at veere alene med mine
tanker.«

»Hvis du far brug for at tale om dine folelser, sa ring til mig. Sa vil jeg
treekke en dag ud af kalenderen og komme over til dig.«

»lak, far. Det saetter jeg pris pa.«

»Duved, at jeg altid er der for dig Pia,« sagde min mor fortroligt efter min
far havde forladt stuen. »Far, han duer ikke til sddan noget.«

Jeg kom med et forsigtigt smil. Inderst inde vidste jeg godt, at hverken far
eller mor var de rette at tale folelser med. Det havde de aldrig veeret, men jeg
satte pris pa, at de provede.

Da det blev eftermiddag, tog jeg hjem og ventede pé at arbejdspladsen i
Hvide Sande ville ringe til mig. Jeg var ved at tage af bordet efter en omgang
kedsovs og spaghetti, da telefonens kimen fyldte stuen.

»Vi har besluttet at give dig jobbet, hvis du stadig er interesseret?«

Min krop blev pa et sekund fyldt med eksploderende fyrveerkeri i alle
regnbuens farver. Jeg provede at dempe min iver, da jeg med en fast stemme
svarede: »Det er jeg i hvert fald. Jeg er meget glad for, at I har valgt mig til
jobbet.«

»Det lyder fint. Vi vil gerne have, du starter den 1. juni. Passer det dig?

Jeg var helt forvirret. Mit kursus var stadigveek i gang pé det tidspunkt.
Kunne jeg mon bare hoppe fra det? »Ja,« svarede jeg med fast stemme. »Mit
kursus er ikke feerdigt pa det tidspunkt, men det finder jeg ud af. Jobbet er
selvfolgelig vigtigere.«

Da jeg havde lagt roret pd, haevede jeg begge mine arme i begejstring, mens
jeg dansede rundt om mig selv. Yes. Jeg gjorde det. Jeg har fdet et job og ikke
hvilket som helst job. Mit drommejob.

En time senere var min begejstring aflast af tristhed. Jeg havde lyst til at
ringe til Jens for at forteelle ham, at jeg havde fdet arbejde, men samtidig vidste
jeg, at jobbet flernede muligheden for, at det kunne blive os igen. Han ville
ikke flytte til Hvide Sande, for han kunne ikke fa arbejde der. Jeg sa mig selv
for mig siddende alene i en lejlighed i Hvide Sande. Angsten fyldte mig. Jeg
var bange for at blive ensom og alene i Hvide Sande.
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Jeg slog folelsen vaek. Hvorfor er du bange for det? Du er allerede alene.

Ja. Det er selvfolgelig rigtigt nok. Men hvad nu hvis jeg ikke sldr til i det
nye job? Jeg er gdet i stykker indvendigt. Keere indre. Veer god ved mig. Scet mig
sammen igen. Det er for hdrdt at mine folelser svinger sd meget, specielt, ndr
jeg ikke ved hvorfor.
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April 1999

Telefonen ringede. Da jeg horte Jens” stemme, var jeg overrasket og for-
ventningsfuld. Det var forste gang, jeg havde hort fra ham siden, at han flyttede
3 maneder tidligere. Hans stemme var tydelig og selvsikker.

»Pia. Du ma undskylde den made, som jeg gjorde det forbi pa, men jeg
kunne simpelthen ikke se dig i ojnene, for s tror jeg ikke, at jeg kunne gore
det — og jeg er afklaret. Jeg vil og kan ikke have et forhold til dig. Vi skeendtes
alt for meget, og jeg kunne ikke sige fra overfor dig.«

Tarerne piskede ud ad mine gjne. »Du sarede mig virkeligt. Jeg troede du
elskede mig, og sa gjorde du det forbi pd den made. Jeg har virkelig haft det
skidt.« Fortvivlet spurgte jeg: »Elsker du mig virkeligt ikke mere? Er alt hab
ude for dig og mig?« Tanker og spergsmal stod i ke for at komme ud.

»Jeg har aldrig elsket nogen sa hojt, som jeg har elsket dig.« Han trak vejret
dybt. »men jeg vil ikke tillade mig selv at blive forelsket i dig igen.«

Et hab sked op i mig. »Er du ikke bange for, du fortryder, nar du far det
bedre?«

»Nej. Jeg tror, vi har givet arbejdsleshed og min psykiske nedtur skylden,
ndr det har gaet skidt mellem os. Det duer ikke, at vi er ssmmen. Der er ingen
af os, der er villige til at eendre 0s.«

»Jeg synes nu stadigvaek, at vi passer sammen, men du har i hvert fald ret
i, at vi er elendige til at eendre os. Vi falder hurtigt tilbage i de gamle menstre,
men vi har nu altid veeret gode venner.« Jeg huskede pa alle vores dybe sam-
taler. Vi har altid snakket s godt sammen. Lidt ligesom nu. »Jeg synes det er
synd, hvis vi ikke kan vare venner mere.«

»For vi havde den her snak, troede jeg, det var udelukket, men det har
veeret rigtig rart at snakke med dig, sa jeg vil gerne give det, en chance.«
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En strotanke odelagde kortvarigt min gleede. Han teenkte pa at smide dig
ud ad vinduet. »Hvad med al den vrede, du har mod mig? Har du den endnu?«

»Nej. Da jeg flyttede til Odense, troede jeg vreden, ville forsvinde, fordi jeg
kom vk fra dig, men det gjorde den ikke. S& var det bare min mor og sester,
som jeg var vred pa.«

»Okay,« svarede jeg, lettet over, at han ikke hadede mig.

»Hvad s&? Tror du I kan blive venner igen?« Susanne trak vejret dybt og
udbred mistroisk i telefonen: »For du vil forhabentlig ikke vaere kaereste med
ham igen?«

»Venner, ja, men karester... Det tror jeg ikke. Han er fast besluttet p4, at
vi aldrig skal veere keerester igen. Han synes vi skeendes for meget og bruger
arbejdsleshed og hans ddrlige psykiske helbred som undskyldning.«

»Det gor I vel ogsé,« konstaterede hun tort.

»Det kan godt vaere. Men hvis ikke det har skylden, sa er det ham og mig,
der er noget galt med.«

»Ja, eller ogsa passer I, bare ikke sammen.«

»Jo, det synes jeg, vi gor. Vi har altid kunnet snakke godt med hinanden.
Det er indenfor det sidste halve ar, at der er gdet helt ged i den.« Jeg tav kort-
varigt og fortsatte. »Jeg er nok heller ikke nem at bide skeer med.« Jeg ventede
kortvarigt pa, at Susanne ville sige mig imod. Det gjorde hun ikke. »Han sagde,
at han har sveert ved at sige fra overfor mig. Det har jeg ikke lige bemeerket. Jeg
troede bare, at han syntes det var ok, at vi gjorde det, som jeg ville. Men kan
han ikke sige fra, sa kan jeg godt se, at jeg nok er for stor en mundfuld for ham.«

»Det var nok derfor, han bed af dig og kritiserede dig. Det var den eneste
madde, han kunne sige fra overfor dig pa. Men det er bare odeleeggende for et
forhold. Du ma heller ikke glemme, at han var felelsesmaessig kold overfor dig.«

»Det gor jeg heller ikke.« Efterteenksomt fortsatte jeg: »Det var nok alli-
gevel godt nok, at det gik som det gik. Han var sgu ogsa sa negativ. Jeg blev i
darligt humer, bare ved at veere i naerheden af ham.« Jeg markede en dérlig
samvittighed over at tale negativt om Jens. »Men det var heller ikke nemt for
ham at vaere arbejdsles. Jeg tror det fyldte meget hos ham. Men han har ret.
Vi brugte det som undskyldning.«

»Jeg kan godt stille spargsmal ved om du virkelig elskede ham sa hejt, som
du har gaet og sagt til mig.«
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»Jeg elskede ham. Det gjorde jeg.« Jeg sa ind bag forneagtelsens slor. »Men
jeg ma indromme, at det var med to meter fra livet.«

Maiske har Susanne ret, overvejede jeg mens jeg stod med et glas cola light i
hédnden og lod mit blik danse hen over de hvislende lovtraer, som afgreensede
min adresse. Méske elskede jeg ham ikke s meget, som jeg burde gore. Méske
var det en fejl, at vi overhovedet blev karester.

Jeg drak en tdr cola mens jeg teenkte tilbage pa dengang Jens og jeg blev
keerester. Vi havde veeret venner i 3 r og var en tur inde i Aarhus for at hore
rockmusik. Vi stod oppe i baren og skuede ud over dansegulvet med vores ol
i handen. Musikken var meget oredovende, sd vi neesten rabte til hinanden,
men pludselig blev Jens stille. Jeg sa over pa ham. Han tog tilleb til at kysse
mig. Pr refleks drejede jeg ansigtet, sa hans kys ramte min hejre kind. Han
vendte sig bort fra mig, og jeg stirrede angstfuldt pa hans brede ryg. Afviser
jeg ham nu, sd vil jeg miste ham for altid. To ar tidligere havde jeg afvist ham,
hvor han havde sagt til mig, at han var forelsket i mig. Dengang ignorerede
han mig og mine telefonopkald i et halvt ar.

Jeg drejede hans ansigt med mine haender, sa hans bla ojne var lige ud for
mine, og sa kyssede jeg ham. Jeg har ikke lige lyst, men han er altsd den eneste
rigtige ven, som jeg har i Aarhus, og han er sgu en fin fyr. Vi snakker sd godt
sammen, sd hvis vi kan veere venner, sd kan vi mdske ogsd veere keerester.

Davi forlod baren, havde vi armene om hinanden og gik og snakkede. Det
var meget underligt for mig at veere sa tet op af ham. Jeg forsvandt neesten
ind under hans armhule selvom jeg havde hgjhzlede sko pa. Jens var med sine
lange lemmer og lyse hud milevidt fra den type fyr, som jeg plejede at finde
sammen med.

Hele situationen foltes meaerkelig. Mit indre var et virvar af modstridende
folelser og sporgsmal, der gik til angreb pa mig. Indvendigt naesten rabte jeg
til mig selv. Hvad har du gang i? Hvad sker der? Hvad nu? Jens foltes stadig
som min ven.

Nu har jeg sagt A, sd mad jeg ogsd sige B. Mit hjerte var ikke enig, og jeg
vidste, at hvis jeg fik teenkt lidt ekstra over det, s ville jeg hoppe fra, og gjorde
jeg det, sd ville jeg miste Jens. Derfor sagde jeg til ham, at jeg syntes, at vi skulle
sove sammen hjemme hos mig, sa vi kunne undga, at det blev underligt for
os den neeste morgen.
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Fra den ene dag til den anden var vi pludselig kearester. Det var mere en
beslutning, jeg tog, end det var, hvad jeg folte, var det rigtige for mig. Det var
ligesom at kobe blomkal og selleri, fordi det er sundt.

Selvom min beslutning var klar, sa veeltede bekymringer jevnligt rundt
i min hjerne. Vil det her ga? Passer vi nu ogsd sammen? Jeg naesten overfaldt
Jens med min tvivl og mine spergsmal, Talmodigt forsikrede han mig om, at
alt var i orden mellem os, og at det hele nok skulle g.

Efterhanden kom jeg overens med min beslutning. Det mdtte ogsd vaere
det bedst mulige scenarie at veere kaereste med en af sine bedste venner. Vi har
mange ens verdier og uddannelse, kender hinanden godt, og sa ved vi, at vi
kan lide hinanden. Jeg er godt nok ikke forelsket i ham, men jeg elsker ham
som ven, og det andet skal nok komme med tiden. Det er ogsa rart at have en
keereste, som jeg har det godt med. Mine erfaringer med maend er jo ikke lige
noget at rabe hurra af.

Kerligheden kom ogsa. Maske var den ikke farverig som tulipanerne pa
en blomstermark i Holland, men til gengeeld var den dyb og gav mig ro ind-
vendigt. Eller det vil sige, det gjorde den i en periode, indtil Jens begyndte at
skeelde mig ud og kritisere mig for alt muligt.
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Maj 1999

Jeg var afklaret. Jens og jeg skulle ikke veere kaerester igen.

»Jeg har virkelig brug for, at vi far en ordentlig afslutning pa vores forhold,«
sagde jeg til ham i telefonen.

»Det er jeg glad for at hore.«

Vi snakkede om, hvorfor det gik s& galt for os, og faktisk lykkedes det,
uden at vi bebrejdede hinanden.

Han talte med en abenhed, som jeg ikke havde set hos ham for. Jeg
lyttede til hans ord, som var de sjeeldne sommerfugle, som ville flyve op til
himlen.

»Lige fra starten af vores forhold havde jeg en dyb keerlighed til dig.« Hans
stemme var som en rislende beek. »Og jeg ville gore alt for at du havde det
godt, og at vi kunne veere sammen...« Han trak vejret tungt. »men sa fik jeg
en mistanke om, at du ikke elskede mig lige s& hojt, som jeg elskede dig. Og
jeg folte heller ikke, du gav lige s& meget af dig selv, som jeg gjorde.«

Tristheden sked op i mig. Mdske har han ret. Mdske er jeg ikke i stand til
at elske, men jeg synes nu, at jeg elskede ham.

»Du ma ikke veere i tvivl om, at jeg virkelig elskede dig. Det gjorde jeg, og
det gor jeg ogsé stadigveek. Men jeg vil da ogsa sige, at det sled noget pa min
keerlighed, nar du bed af mig og afviste mig. Det gjorde du en del.«

»Jeg folte ikke, du elskede mig lige s& hejt, som jeg elskede dig. Det gjorde,
at jeg blev kold, og sd bed jeg nok en del af dig, men jeg elskede dig stadigvaek.
Det var forst da jeg sagde mit job op og blev meget psykisk darlig, at jeg slog
mine folelser for dig helt veek.«

»Er dine folelser ogsa veek nu%«

»Nej. De er heldigvis ved at komme tilbage nu.«
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»Det med at du gik ned med flaget...« sagde jeg usikkert: »havde det noget
med mig at gore? Jeg holdt vejret mens jeg hdbede, at han ville sige nej, sa jeg
ikke skulle fole skyld over det.

»Nej. Det havde ikke noget med dig at gore. Det var pa grund af arbejds-
lpshed. Jeg har altid haft nogle store ambitioner og ogsa meget identitet i mit
arbejde.«

Jeg dndede lettet ud, men inderst inde nagede skyldfelelsen mig. Det var
nok dig, der satte den i gang, fordi du ikke elskede ham nok, eller fordi du ikke
ville blive boende med ham i Kebenhavn.

Erik sad med sine spinkle ben over kors og hans gra pullover og merkebla
bukser med pressefolder fik ham til at ligne en gammel, trist treemand, men
det var han ikke. Han var psykolog. Han havde en intens opmarksomhed,
som var klistret til hver en bevagelse, jeg gjorde og ethvert ord, der kom ud
af min mund. Jeg folte, at han sd direkte ind i min iturevne sjel. Han sugede
min strom af ord til sig, og jeg var bange for, hvad han ville gore med al den
information.

»Du har aldrig haft det rigtig godt med dig selv,« kom det pludselig fra
ham.

Ordene laste op for et feengsel af smerte, som jeg gennem et langt liv havde
pakket veek i mit bryst. »Nej. Det har jeg ikke.« Jeg bristede i grad. Min fars
ord om, at der var mange, der havde det meget vaerre end mig, blev sparket
hen i et hjgrne. Jeg kunne ikke tage mig sammen mere.

Med venstre hand tog jeg et papirlommetorklede fra pakken, der la pa
bordet ved siden af min leenestol. Uden at eense min makeup stoppede jeg
strommen af tarer.

Mens han lyttede til mine ord, skrev han noter péd en blok, der hvilede
pd hans lar. Jeg havde s meget at forteelle. Alle mine tanker og bekymringer
havde hobet sig op det sidste ars tid. Han sagde ikke sa meget, men jeg kunne
se pa hans gjne, at han herte alt, hvad jeg sagde.

»Mit altoverskyggende problem er, at jeg er bange for, at der ikke er nogen,
der rigtig kan lide mig. Hvis de virkelig ser, hvem jeg er, sa kan de se, at jeg
ikke er vaerd at elske, og sa forlader de mig.« Sergmodigt sa jeg ned pa mine
slanke fingre, der efterhanden havde faet mast lommeterklaedet sammen til
en kugle. »Jeg er blevet forladt sa mange gange i mit liv, og jeg kan ikke holde
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til det mere.« Det gor simpelthen for ondt. Jeg har givet mig selv fuldt ud gang
pé gang, og alligevel har maendene forladt mig.«

Smerten gjorde mine gronne ojne store og vade og naesten undskyldende
fortsatte jeg. »Jeg har ogsa veeret sammen med nogle mend, der elskede mig
mere end jeg elskede dem, for sé ville de ikke forlade mig.«

Erik fangede mine gjne og sagde roligt: »Men det gjorde de jo.«

»Ja, men ikke alle sammen. Der var nogle, som jeg forlod.«

»Jeg kan ikke garantere for at vi kan fa din angst for at blive forladt til at
forsvinde. Det er noget, som du bliver nedt til at arbejde intenst med, og du
ma ikke lade noget sté i vejen for det,« sagde han bestemt.

Det havde jeg det underligt med. Jeg troede, at en psykolog kunne ordne
mit problem hurtigt, og samtidig sa matte det betyde, at han mente, at jeg
virkelig havde et stort problem.

Endelig er der en, der kan se det. Det er ikke noget, jeg bilder mig selv ind.
Bare han sd ikke tror, at mit problem er storre end det er, fordi jeg virker usikker
og greeder.

Jeg sukkede dybt. »Min eks havde en trang til at beskytte mig, selvom jeg
ikke bad ham om det.« Selvsikkert loftede jeg hagen. »Det kan godt veere, at
jeg nemt bliver bekymret for, om andre kan lide mig, og at jeg er bange for at
blive forladt, men jeg er altsa ikke lavet af porceleen.«

»Jeg kan se, at der er en ting, du er rigtig god til. Du kan leve med angst. Det
kan de fleste mennesker ikke. Med det du har oplevet, kunne du veere bukket
under og blevet alkoholiker, men det gjorde du ikke. Der er noget i dig, som
holder dig oppe, hvor andre bukker under. Du er bade hgjtuddannet, og du
er velformuleret, har arbejde og kan klare dig selv.«

Hans ord fik mig til at vokse hgjere end de 175 cm, jeg var. Han ser mig,
og han ser ikke pa mig som skrobelig. Han kan godt se, at jeg har nogle ressour-
cer. Mdske er der alligevel hab for at jeg kan fa et godt liv, hvor hver dag ikke

foles som en kamp. Mdske moder jeg ovenikobet en dejlig mand, som jeg kan
fa familie med.
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